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1.

O PROJEKTU TRADICIONALNI SLOVENSKI ZAJTRK 2024

1.1 TEDEN SLOVENSKE HRANE IN PROJEKT TRADICIONALNI SLOVENSKI ZAJTRK

Projekt Tradicionalni slovenski zajtrk je eden izmed osrednjih dogodkov tedna slovenske hrane,
ki ga izvedemo na petek v tem tednu. Teden slovenske hrane pa obelezujemo vsak tretji teden v
novembru.

Letos teden slovenske hrane obelezujemo od 11. do 17. novembra, projekt Tradicionalni
slovenskKi zajtrk pa bomo izvedli v petek, 15. novembra.

Teden slovenske hrane je teden, namenjen premisleku o nasem nacinu prehranjevanja, o tem,
kasno hrano izbiramo ali pripravijamo ter kaj jemo. Projekt Tradicionalni slovenski zajtrk naj bi
nas spomnil, da je hrana, ki so jo pridelali in pripravili ljudje na naSih kmetijah, v kmetijskih in
zivilskih podjetjih ter zadrugah, bolj sveza in okusnejSa. Skratka, kakovostnejSa od hrane, ki je
pripeljana od dale€ in ima za seboj na stotine in celo na tiso¢e kilometrov. To so dejstva, ki jih
zelimo predstaviti otrokom in mladostnikom v vseh slovenskih vrtcih, osnovnih Solah, zavodih za
vzgojo in izobrazevanje otrok in mladostnikov s posebnimi potrebami, pa tudi vsej ostali
zainteresirani javnosti.

Podrobnosti o dnevu izvedbe zajtrka, sestavi, poreklu zivil in 0 njegovem dokazovanju, viSini
sredstev za pavSalno nadomestilo za nakup zivil za izvedbo zajtrka (v nadaljevanju: pav§alno
nadomestilo za nakup Zivil) ter upravi€ence do tega pavSalnega nadomestila, pogoje in nacin
njegovega uveljavljanja dolo¢a Pravilnik o izvajanju projekta Tradicionalni slovenski zajtrk (Uradni
list RS, §t. 128/20, 6/21, 162/21, 115/22 in 52/24; v nadaljevanju: pravilnik).

1.2 ZIVILA, KI SESTAVLJAJO ZAJTRK

Tradicionalni slovenski zajtrk 2024 je, tako kot ze vsa prejSnja leta, sestavljen iz kruha, masla,
medu, mleka in jabolka ali drugega svezega ali suhega sadja brez dodanega sladkorja. Vsa
nasteta zivila morajo biti pridelana in predelana v Sloveniji.

Priporoéa se, da se za izvedbo Tradicionalnega slovenska zajirka zivila naro¢i v vecjih
pakiranjin/embalazi (npr. maslo najmanj po 250 g ali vec).

Zivila, ki se ne porabijo na dan zajtrka, se porabijo za prehrano otrok in mladostnikov upravi¢enca
naknadno, skladno z rokom uporabe.

1.3 UPRAVICENCI IN POGOJI ZA 1ZPLACILO PAVSALNEGA NADOMESTILA ZA NAKUP
ZIVIL

Upravi€enci lahko po izvedbi projekta uveljavljo moznost izplacila pavSalnega nadomestila za
nakup Zzivil.

Upraviéenci za izplacilo pavSalnega nadomestila za nakup zivil so vrtci, osnovne Sole in
zavodi za vzqojo in izobraZzevanje otrok in mladostnikov s posebnimi potrebami (v
nadaljevanju: Sole), ki izvajajo javno veljavne vzgojno-izobrazevalne programe.

Obelezevanje tedna slovenske hrane in izvedba projekta Tradicionalni slovenski zajtrk sta
prostovoljni. Upravi¢enci se za izvedbo odlocijo sami in se jim ni treba prijaviti.




Izplacilo se bo odobrilo, ¢e bo upravi¢enec projekt Tradicionalni slovenski zajtrk izvedel v petek,
15. novembra in upoSteval spodaj navedene pogoje:
- zajtrk je sestavljen iz vseh petih sestavin, to je kruha, masla, medu, mleka in jabolka ali
drugega svezega ali suhega sadja brez dodanega sladkorija,
- vse sestavine iz prejSnje alineje so pridelane in predelane v Sloveniji,
-z zajtrkom se ne nadomesti malice,
- zuveljavljanjem pav$alnega nadomestila za nakup zivil ne sme priti do financiranja iz ve¢
razliénih virov hkrati,
- zahtevek za izplacilo se vloZi na predpisan nacin in v prepisanem roku, to je od 5. do 20.
decembra 2024.

Kizvedbi Tradicionalnega slovenskega zajtrka so povabljeni tudi vsi ostali javni in zasebni zavodi
in vse druge javne in zasebne institucije ter gostinski in turisti¢ni delavci, ki pri svojih dejavnostih
pripravljajo zajtrke, kosila in vecerje. V teh primerih do povrnitve stroSkov niso upraviéeni in vse
aktivnosti izvedejo na lastne stroSke. Ker do povrnitve stroSkov niso upravi€eni, tudi niso vezani
na zivila iz poglavja 1.2 ZIVILA, KI SESTAVLJAJO ZAJTRK. Zajtrk lahko sestavijo in pripravijo
tudi po receptih in iz zivil, ki jih izberejo in nabavijo po lastni presoji. Pomembno je, da so zivila
slovenskega porekla, jedilniki in recepti pa sledijo slovesnkim tradicionalnim jedem.

1.4 VISINA PAVSALNEGA NADOMESTILA ZA NAKUP ZIVIL

Upravi¢encu se izpla¢a pav$alno nadomestilo za nakup zivil v viSini 0,76 evra na otroka oziroma
mladostnika. Za dolocitev viSine sredstev za povracilo stroSkov se uposteva Stevilo otrok in
mladostnikov, vpisanih v centralno evidenco udelezencev vzgoje in izobrazevanja na dan 30.
september 2024.

Visina sredstev za povracilo stroSkov za nakup zivil, do katere je upravicen posamezni
vzgojno-izobrazevalni zavod se doloci kot zmnozek pavSalnega nadomestila za nakup zivil
0,76 evra in Stevila vpisanih otrok oziroma mladostnikov iz prejSnjega odstavka.

1.5 DOKAZOVANJE POREKLA ZIVIL

S projektom spodbujamo prehranjevanje s hrano iz blizine oziroma iz lokalnega okolja, zato
morajo biti Zivila pridelana oziroma predelana v Sloveniji.

Upravi¢enec dokazuje poreklo zivil z izjavo, da so bila zivila pridelana oziroma predelana
v Sloveniji, z ustreznimi certifikati ali s knjigovodskimi listinami.

Izjava, da so bila zivila pridelana oziroma predelana v Sloveniji:

Izjava je lahko dodana na dobavnici ali racunu. Lahko je tudi samostojna listina oziroma
dokument.

Certifikati:

Certifikati za dokazovanje porekla so ustrezni, ¢e jih je izdala pooblas€ena organizacija za
kontrolo in certificiranje v Republiki Sloveniji. Dobavitelji jih prilozijo ob dostavi Zivil.

Za dokazovavanje se upostavajo certifikati o ekoloSki pridelavi, certifikati izbrana kakovost ali
certifikati o integrirani pridelavi.




Zahteva o poreklu medu je izpolnjena tudi, Ce ga spremlja certifikat za Slovenski med, Ko€evski
gozdni med, Kraki med ali Zlati pan;.

Dokazovanje porekla s knjigovodskimi_listinami — velja za zZivila, ki so nabavljena na
kmetijah:

» Poreklo kruha in masla je ustrezno, ¢e sta nabavljena na kmetijah z dovoljenjem za
dopolnilno dejavnost za predelavo primarnih kmetijskih pridelkov oziroma za prodajo
kmetijskih pridelkov in izdelkov s kmetij.

Ustrezno dokazilo je v teh primerih knjigovodska listina, npr. dobavnica ali ra¢un, iz katere
je razvidno, da je zivilo dostavila kmetija z dovoljenjem za dopolnilno dejavnost za
predelavo primarnih kmetijskih pridelkov oziroma prodajo kmetijskih pridelkov in izdelkov
s kmetij. To je lahko razvidno Ze v samem imenu kmetije, ki je dobavila kruh oziroma maslo, ali

iz njenega ziga.

» Poreklo ostalih treh zivil, to so jabolka oz. drugo sadje, med in mleko, ki so nabavljena
na kmetijah, se lahko dokaze s Steviko KMG_MID.

Vsaki kmetiji, ki se vpiSe v register kmetijskih gospodarstev, je dodeljena posebna Stevilka, ki se
imenuje KMG_MID. To je enotna in neponovljiva 9-mestna identifikacijska Stevilka kmetije, ki se
zaéne s 100. Kmetije se z njo identificirajo pri svojem poslovanju. Ce je napisana na
knjigovodski listini (npr. dobavnici ali raéunu) pri nabavi jabolk oz. drugega sadja, medu
ali mleka, je njen zapis tudi ustrezno dokazilo, da so ta zivila slovenskega porekla.

Primer njenega ustreznega zapisa: KMG_MID 100123456.
1.6 NAKUP IN DOBAVA ZIVIL

Upravi¢enec sam izbere pridelovalce, predelovalce oziroma dobavitelje Zivil za Tradicionalni
slovenski zajtrk in se z njimi dogovori glede nacina in termina dostave Zivil ter ostalih zadev,
povezanih z narocilom in dobavo zivil.

Nabava zivil za izvedbo projekta Tradicionalni slovenski zajtrk ne sodi v okvir javnega narocila, ki
ga imajo vzgojno-izobrazevalni zavodi sklenjenega za svojo redno oziroma dnevno nabavo hrane
in Zivil. Vrednost nabavljenih Zivil za ta projekt je pod 40.000 evrov brez DDV, zato se zivila za
izvedbo lahko naro€ijo neposredno z narocilnico ali s sklenitvijo pogodbe o njihovi dobavi.

Ce upravi¢enec na podlagi predhodno sklenjene javne naroé&niske pogodbe za dobavo Zivil za
redno vsakodnevno oskrbo ze sodeluje z dolo¢eno kmetijo, kmetijskim ali zivilskim podjetjem,
zadrugo ali drugim dobaviteljem, ki zagotavlja zivila, ki so pridelana in predelana v Sloveniji, lahko
zivila za izvedbo Tradicionalnega slovenskega zajtrka naroci tudi pri njem.

V tem primeru se za zivila za Tradicionalni slovenski zajtrk, ne glede na sklenjeno javno
narocnisko pogodbo oziroma okvirni sporazum z njim, izda narocilnico ali sklene novo pogodbo
o njihovi dobavi.

Za pomoc pri iskanju zivil, pridelanih oziroma predelanih v Sloveniji, ter v primeru tezav pri dobavi
zivil se upravicenec lahko obrne na svetovalce, koordinatorje za Tradicionalni slovenski
zajtrk in kratke nabavne verige pri Kmetijsko gozdarski zbornici Slovenije (KGZS),
navedene v Preglednici 1.



Seznami in imena nekaterih pridelovalcev, predelovalcev oziroma dobaviteljev, ki
zagotavljajo zivila, pridelana in predelana v Sloveniji, in na katere se lahko naro¢nik neposredno
obrne, so dostopni na spletnih straneh:

Gospodarske zbornice Slovenije
https://www.katalogzivil.si/

Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano
https://www.nasasuperhrana.si/zemljevid-lokalni-ponudniki-hrane/

Kmetijsko gozdarske zbornice Slovenije
https://www.dobroteslovenskihkmetij.si/

Zadruzne zveze Slovenije
https://zadruzno.si/

Informacije o nakupu medu so dostopne tudi na Cebelarski zvezi Slovenije na tel.: 01/ 729 61
00), spletni strani http://www.slovenskimed.si/Si/ ali na e-naslovu: info@czs.si.

Preglednica 1: Svetovalci, koordinatorji kratkih prehranskih verig in Tradicionalnega
slovenskega zajtrka pri Kmetijsko gozdarski zbornici Slovenije

KGZS - Zavod Ime in priimek Telefon E-posta
KGZS — Zavod MB |Martina GOMZI 02/ 228 49 19 |martina.gomzi@kmetiiski-zavod.si
KGZS — Zavod CE |lgor SKERBOT 03/ 425 55 14 |igor.skerbot@ce.kgzs.si

L tatjana.kmetic-skof@kgzs-
KGZS — Zavod NM | Tatjana KMETIC SKOF |07 3730596 |zavodnm.si
Andreja ABSEC 07 30562 10 |andreja.absec@kgzs-zavodnm.si

KGZS — Zavod KR |Vanja BAJD FRELIH 04/511 27 01 |vania.baid-frelih@kr.kgzs.si

KGZS — Zavod LJ _|Vladka TURK MATE 01/837 32 54 |vladka.turk-mate@li.kgzs.si

KGZS — Zavod Ptuj | Terezija BOGDAN 02/ 749 36 34 |terezija.bogdan@kgz-ptuj.si

KGZS — Zavod NG |Srecko HORVAT 05/ 731 28 53 |srecko.horvat@go.kgzs.si

KGZS — Zavod MS |Sonja BERTALANIC 02/ 539 14 31 |sonja.bertalanic@kgzs-ms.si

2. 1ZPLACILO PAVSALNEGA NADOMESTILA ZA NAKUP ZIVIL

Sredstva zagotovi Ministrstvo za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano, izplagilo izvede Agencija
Republike Slovenije za kmetijske trge in razvoj podezelja (v nadaljevanju: agencija).



21 NACIN UVELJAVLJANJA 1ZPLACILA PAVSALNEGA NADOMESTILA ZA NAKUP
ZIVIL

Zahtevek za povracilo strodkov odgovorna oseba upravicenca ali njen pooblascenec za
elektronsko vlozitev izpolni elektronsko in jo vlozi v elektronski obliki, podpisano s
kvalificiranim elektronskim podpisom.

Za elektronsko izpolnjevanije in elektronsko vloZitev zahtevkov agencija odpre vstopno spletno
mesto http://e-kmetija.gov.si/. Na tem mestu se odgovorna oseba upravienca ali njen
pooblad€enec za elektronsko vlozitev prijavi v informacijski sistem agencije, ima dostop do vseh
podatkov, ki so potrebni za izpolnitev zahtevka, izvede elektronski vnos, vklju¢no s kvalificiranim
elektronskim podpisom, in vlozi zahtevek v informacijski sistem agencije, ki ga obvesti o uspesni
oddaji tega zahtevka. Agencija tudi vedno pripravi Podrobnejsa navodila za vnos zahtevka in
jih objavi na svoji spletni strani na https://www.gov.si/zbirke/storitve/tradicionalni-slovenski-zajtrk/.

Rok za vlozitev zahtevka zacne teci 5. decembra in se izte¢e 20. decembra 2024. Agencija
odlo¢i o viSini sredstev za povracilo stroSkov in najpozneje do 21. februarja 2025 izda odlocbe.
Po izdaji odlocb izvede izplacilo. Pred izdajo odlocb in izplaCilom sredstev za povracilo stroskov
izvaja administrativne kontrole. Dva odstotka upravi¢encev od vseh upravi¢encev, ki so vlozili
zahtevek za izplacilo pavSalnega nadomestila za nakup zivil, pozove, da predloZijo izjave,
certifikate ali knjigovodske listine, s katerimi se dokazuje, da so bila Zivila slovenskega porekla.
V primeru podarjenih zivil upraviéenci predlozijo izjavo darovalca o vrsti in koli€ini
zadevnih zZivil.

2.2 VSEBINA E-ZAHTEVKA ZA POVRACILO STROSKOV

Zahtevek za povracilo stroSkov je v izkljuéno elektronski obliki. Dostopen bo od 4. decembra in
do 20. decembra 2024 na Ze zgoraj navedenem spletnem naslovu. Sestavljen je iz prijavnega
obrazca z izjavami. Zahtevata se Se vhos podatkov o razdeljenih koli¢inah kruha, masla,
medu, mleka in jabolk ter fotografija izvedbe zajtrka ali povezava do splethega mesta, e
je upraviéenec posnetke zajtrka objavil na svoji spletni strani. Fotografija mora biti posneta v
skladu z zakonom, ki ureja o varstvo osebnih podatkov. Dokazila o slovenskem poreklu zivil
in knjigovodske listine (racuni in dobavnice) se zahtevku ne prilagajo, ampak jih viagatelj
hrani v svojem arhivu ter jih predlozi na morebitni poziv agencije.

V prijavnem obrazcu upravi¢enec oziroma vlagatelj navede svoje kontakine podatke: naziv,
naslov, davéno Stevilko ter ime in priimek odgovorne osebe.

Upravienec s svojim podpisom potrdi resni€¢nost naslednjih izjav:

1. da je bil 15. 11. 2024 izveden zajtrk v skladu s pravilnikom, ki ureja izvajanje projekta
Tradicionalni slovenski zajtrk;

2. da so zivila pridelana in predelana v Sloveniji, kar dokazujejo z izjavami pridelovalceyv,
predelovalcev oziroma dobaviteljev ali s certifikati ali knjigovodskimi listinami;

3. da zajtrk ni nadomestil malice oziroma da stroski, ki jih uveljavljajo s tem zahtevkom, ne
bodo hkrati financirani iz ve¢ razli¢nih virov;

4. da so se morebitna neporabljena zivila porabila za prehrano otrok in mladostnikov v vrtcih,
osnovnih Solah in zavodih za vzgojo in izobrazevanje otrok in mladostnikov s posebnimi
potrebami;

5. da bodo omogocili, da je pristojnim organom na njihovo zahtevo na voljo podporna
dokumentacija, in jim dovolili, da izvedejo vse potrebne preglede, zlasti pregled
dokumentacije;
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6. da v zvezi z uveljavljanjem ni storjena goljufija ali drugo nezakonito dejanje, ki vpliva na
financne interese Republike Slovenije, ter da je upravi€enec seznanjen s tem, da agencija
izvaja ukrepe za prepre€evanje, odkrivanje in odzivanje na goljufije in druga nezakonita
dejanja, ki vplivajo na finan¢ne interese Republike Slovenije.

Upravi¢enec s podpisom soglasa, da agencija preveri podatke iz te izjave. Podatke, ki jih agencija
ne more preveriti iz uradnih evidenc, bo upravi€¢enec na zahtevo predlozil sam.

3. SPREMLJEVALNE AKTIVNOSTI

Da bo Tradicionalni slovenski zajtrk 2024 uspeSen projekt in da bo dosegel svoje cilje, vas
spodbujamo k izvedbi spremljevalnih vzgojno-izobrazevalnih dejavnosti, ki podpirajo osnovni
namen projekta. Z njimi zelimo izboljSati odnos do hrane, njene pridelave, varovanja okolja in
zdravja ljudi. Za lazje naértovanje vzgojno-izobrazevalnih dejavnosti so pripravljena izhodis¢a v
nadaljevanju.

Priporo€amo, da Sole v zvezi z aktivhostmi, povezanimi Tradicionalnim slovenskim zajtrkom,
pripravijo nacrt in opredelijo cilje, ki jih zelijo doseci. Predloga nacérta je v prilogi (Tabela 1).

Priporoéamo, da Sole vsebine, povezane s Tradicionalnim slovenskim zajtrkom,
vkljuéujejo v vzgojno-izobrazevalni proces tudi veckrat med Solskim letom V prilogi so
podrobneje prikazani nacini, kako so S$ole obravnavale tematiko v preteklih Solskih letih
(PRILOGE — Tabela 2).

Vsaka nacrtovana aktivnost naj vkljucuje ¢im vec vidikov, in sicer okoljski vidik (npr. odpadki,
transport), kmetijski vidik pridelave in predelave hrane (npr. ekoloski, integrirani, konvencionalni
nacin pridelave, naravne danosti in vr.emenske razmere za pridelovanje ipd.), zdravstveni vidik
(npr. vpliv prehranjevanja na zdravje) oziroma kulturni vidik (npr. prehrana ali pridelava hrane v
literaturi, ljudski pesmi ..). Solam predlagamo, da vsebine vklju¢ujejo po principu
medpredmetnega povezovanja. Navajamo nekaj primerov vidikov ali tematik projekta, ki jih
lahko vklju€ujejo nadrtovane spremljevalne aktivnosti:

- pomen zdrave prehrane in telesne dejavnosti za zdravje,

- pomen zajtrka in rednega zajtrkovanja,

- koristi uzivanja lokalne hrane,

- pomen lokalne pridelave in predelave hrane,

- promocija lokalne hrane,

- pomen kmeta kot pridelovalca hrane in pomen &ebelarstva, ki je tesno povezano s
kmetijstvom in pridelavo hrane,

- zakonitosti agrozivilske verige,

- spodbujanje k pozitivnemu odnosu do narave in okolja in ravnanja z odpadki,

- krepitev zdravja ter preprec¢evanje debelosti in prekomerne telesne teze,

- spoznavanje lokalnih kulinari€énih posebnosti,

- kultura uzivanja obrokov.

Primeri spremljevalnih aktivnosti:

- obisk in ogled kmetije, Cebelarja, sadovnjaka, pekarne, mlekarne ipd.,

- predavanja povabljenih gostov in strokovnjakov oziroma pogovor z njimi o zdravem
prehranjevanju, kmetijstvu ipd.,

- izvedba natecaja, kviza ipd,

- delavnice o prehrani in pripravljanju jedi, izdelava pogrinjkov ipd.,

- izdelava plakatov, panojev, risb ipd., kulturni/druzabni program,

— obisk Solske ali vricevske kuhinje in pogovor s kuharjem,



- opremljanje jedilnic, igralnic, ucilnic in drugih prostorov na temo projekta,

- razliéne Sportne aktivnosti,

- povezovanje vsebine s Solsko shemo sadja, zelenjave in mleka,

- povezovanje s programom EkoSole, Slovensko mrezo Zdravih $ol in drugimi podobnimi
projekti,

- Povezovanje z dejavnostmi ki jih pripravlja Drustvo Vesela kuhinja, ki Zze vrsto let uspesno
izvaja program Kuhna pa to,

- organiziranje va$e lastne trznice lokalne hrane, kjer k sodelovanju povabite pridelovalce
in predelovalce iz vase neposredne blizine.

4. SODELOVANJE Z DELEZNIKI

Predlagamo, da poleg vzgojiteljev oziroma uciteljev v te aktivnosti v ¢im vedji meri vkljuCujete tudi
druge strokovne sodelavce Sole, starSe in lokalne deleznike. Pri nacrtovanju vzgojno-
izobrazevalnih dejavnosti je treba ¢im bolj izkoristi moznosti, ki jih ponuja lokalno okolje.
Priporo€amo, da se Sola poveze npr. s kmetijskimi in ¢ebelarskimi svetovalci, zdravstvenimi
delavci, predstavniki zivilsko-predelovalnih podijetij, lokalnih akcijskih skupin, razliénih drustev,
zadrug, naravnih oziroma krajinskih parkov itd. V prilogi navajamo nacine sodelovanja s
posameznimi delezniki, ki so jih v preteklih letih navajale Sole (Tabela 3).

Promocijsko-informativha akcija slovenskih c¢ebelarjev — v sklopu Tradicionalnega
slovenskega zajtrka poteka tudi vam zZe dobro poznana promocijsko-informativna akcija
slovenskih Cebelarjev, v okviru katere Cebelarska zveza Slovenije, Javna svetovalna sluzba v
Cebelarstvu, izda posebno zgibanko, v kateri v sliki in besedi priblizajo Eebelarstvo, pomen Cebel
za pridelavo hrane, pomen Gistega okolja za zivljenje ¢ebel in druge podobne vsebine. Zgibanke
vam bodo dostavili predstavniki €ebelarskih druStev iz vaSega obmocja, nekaterim Solam
(predvsem na obmocju Ljubljane) pa bodo zgibanke dostavljene po posti. Zgibanke so namenjene
mlajSim otrokom, tj. vsem otrokom, vklju€enim v vrice in prvo triado osnovne Sole, zato vas
prosimo, da jih razdelite, vam pa so lahko tudi v pomo¢€ pri podajanju snovi, povezane s pridelavo
hrane, ¢ebelarstvom in okoljem. S ¢ebelarji se lahko dogovorite tudi za predstavitev cebelarstva
ali oglede &ebelarskih kmetij.

5. VREDNOTENJE PROJEKTA

Vrednotenje projekta Tradicionalni slovenski zajtrk izvaja Nacionalni institut za javno zdravje.
Vrednotenje se izvede vsako drugo leto prek spletne ankete kot notranje naknadno
ovrednotenje procesov, izdelkov in v omejenem obsegu tudi SirSih vplivov. Vrednotenje lani ni
bili izvedeno, zato ga bomo izvedli letos.

Vljudno vas prosimo, da v ta namen po izvedbi letoSnjega zajtrka izpolnite anketo, ki bo dostopna
na spletnem strani Nacionalnega instituta za javno zdravje na https:/anketa.nijz.si/TSZ2024 od
15. novembra do 6. decembra 2024.

Vade sodelovanje pri vrednotenju in odgovori na vprasanja iz ankete nam bodo sluzili kot
izhodisCe za ovrednotenje letosnjih dogodkov in izvajanje projektov v prihodnje. Ugotovitve bodo
zbrane v porocilu o vrednotenju letoSnjega projekta, ki ga bo pripravil Nacionalni institut za javno
zdravje. Porocilo bo objavljeno tudi na spletni podstrani projekta Tradicionalni slovenski zajtrk
https://www.nasasuperhrana.si/tradicionalni-slovenski-zajtrk/.




Vabimo vas, da primere dobrih praks, vkljuéno s fotografijami, lahko tudi z naértom, iz
katerega so razvidne vase aktivnosti v zvezi z izvedbo projekta Tradicionalni slovenski
zajtrk 2024 (PRILOGE-Tabela 1), posredujete na e-naslov: tradicionalni-zajtrk.mkgp@gov.si.

Najbolj inovativne in zanimive aktivhosti bodo objavljene na spletni strani projekta, s ¢imer bodo
vidne in dostopne tudi drugim vzgojno-izobrazevalnim zavodom ter drugi zainteresirani javnosti.

6. VODENJE IN USKLAJEVANJE IZVEDBE PROJEKTA TRADICIONALNI SLOVENSKI
ZAJTRK

Projekt vodi in usklajuje Medresorska delovna skupina za izvedbo projekta Tradicionalni slovenski
zajtrk, Ki jo je imenovalo Ministrstvo za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano. Poleg Ministrstva za
kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano skupino sestavljajo Se ¢lani, ki so jih imenovali Ministrstvo za
vzgojo in izobrazevanje, Ministrstvo za zdravje, Ministrstvo za kulturo, Ministrstvo za okolje,
podnebje in energijo, Agencija Republike Slovenije za kmetijske trge in razvoj podezelja,
Cebelarska zveze Slovenije, Kmetijsko gozdarska zbornica Slovenije, Gospodarska zbornica
Slovenije — Zbornica kmetijskih in Zivilskih podjetij, Zadruzna zveza Slovenije, Nacionalni institut
za javno zdravje, Zavod Republike Slovenije za Solstvo, Zveza slovenske podezelske mladine,
Zveza sadjarskih drustev Slovenije in Obrtno-podjetniSka zbornica Slovenije.

7. PODPORNA GRADIVA, PLAKAT IN DODATNE INFORMACIJE

Dodatne informacije in gradiva za lazjo izvedbo Tradicionalnega slovenskega zajtrka in podajanje
vsebin, vkljuéno s plakati in z obeleZevanjem tedna slovenske hrane, so narazpolago na spletni
podstrani povezavi Tradicionalni slovenski zajtrk.

V primeru vpraSanj se lahko obrnete na tel.: 01/ 478 91 31 ali 01/ 478 90 25 ali e-naslov:
tradicionalni-zajtrk.mkgp@gov.si.
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PRILOGE

Tabela 1: Nacrt aktivnosti in opredelitev ciljev

\Vzgojno-
izobrazevalni zavod:

Kontaktna oseba:

Kje boste ponudili zajtrk?

Koliko ¢asa boste namenili projektu?

Ali predvidevate medpredmetno

povezovanje (Sole)?

Kontinuirana obravnava vsebin (npr.
veckrat preko celega leta):

Namen in operativni cilji, ki jih Zelite

dosedi:

Katere konkretne spremljevalne

aktivnosti nacrtujete?

Katere deleznike nameravate

Vkljugiti?

Tabela 2: Obravnave teme v Solah in vrtcih skozi Solsko leto

kmetij, degustacije, likovno ustvarjanije, projekti,
sodelovanje na eko trznici

Aktivnosti Sole Vrtci

Med poukom Pogovor, razredne ure, u¢ne ure, medpredmetno  [Pogovor, ustvarjanje na temo projekta
povezovanje, ozavescanje/opozarjanje/poudarjanje,
delavnice

Dejavnosti Naravoslovni dnevi, delavnice, pogovori, obisk eko |Obiski ¢ebelarjev/kmetij, igre,

delavnice pridelave hrane, priprava
jedi, poslusanje zgodb, pogovor

Sodelovanje s starsi

Roditeljski sestanki, predavanje, govorilne ure,
obvesc¢anje, delavnice, pogovori

Delavnice, roditeljski sestanki,
predavanja

Povezovanje z drugimi
projekti

Shema Solsko sadje, Zdrava $ola, EkoSole, izdelava
izdelkov (plakati)

Zdrav vrtec, Ekovrtec, izdelava
izdelkov (plakati)

Tekstovni viri

Oglasna deska, plakati, stenski pano, Solska
publikacija, lokalni ¢asopis, obvestila, Solsko glasilo

Likovno izrazanje/simbolno

Multimedijski viri

Spletna stran, Solski radio, posnetki (filmi), LCD
zasloni, internet, virtualne Sole

Spletna stran

Spodbujanje
zajtrkovanja

Pogovori, anketa, ponudba zajtrka, spodbujanje

zajtrka

Opozarjanje, ponudba zajtrkov, vabilo

starSem (sodelovanje)
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Tabela 3: Nacini sodelovanja vrtcev in $ol z razlicnimi delezniki, ki so bili vkljuceni v projekt

de/ez'—nik/dobavitelj Vrtci/Sole

Starsi Obvescanje, pogovori, delavnice, degustacije, ustvarjanje na temo projekta,
skrb o pravo€asnem prihodu otrok v vrtec v €asu izvedbe projekta

Dobavitelji Ué&no-vzgojnimi materiali, predavanja, pogovori, delavnice, degustacije, dostava

hrane za pripravo zajtrka

Kmelje, zadruge in drugi aktivi
kmetov

Dobava, donacija izdelkov za izvedbo projekta, izvedbi zajtrka, ogled kmetije,
pogovori, predavanija

Cebelarji Predavanja, seminariji, pogovori, razstave, udelezba na zajtrku, donacija medu,
zlozenke
Peki Predavanja, pogovori, prikaz mletja moke ter peke kruha, prosnje vrtcev in sol

za sponzorstvo, donacija kruha

Zivilska industrija

Dobava zivil, ki so pridelana in/ ali predelana v Sloveniji za pripravo zajtrka,
pogovori, predavanija

Lokalna skupnost

Obiski, razstave, prisotnost Zupana na zajtrku, sodelovanje pri pripravi projekta

Nacionalni institut za javno zdravje

Predavanja, svetovanja, obves$¢anja, promocija, razstave, zlozenke

Kmetijska svetovalna sluzba,
Javna svetovalna sluzba v
cebelarstvu

Zlozenke, prisotnost pri zajtrku, delavnice, predavanja

Druge Sole/vrici

Sodelovanije vrtca s Solo in obratno

Drustva (kulturna, turisticna)

Zgibanke, delavnice, ogledi, predstavitve, obiski, pogovori
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